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TEST GENERAL DE CONOCIMIENTOS 

 
1. ¿Cómo responde el Gobierno en su gestión política ante el Congreso de los Diputados? 
 
       a) De forma global 
       b) Según imperativo legal 
       c) De acuerdo con sus normas de actuación políticas 
       d) Solidariamente 

 
2. ¿A través de quien, pueden recabar información las Cámaras y sus Comisiones? 
        
       a) A través de los Senadores y Diputados  
       b) A través del Presidente del Congreso  
       c) A través de los Presidentes 
       d) Todas las respuestas son falsas 

 
3. ¿Quién está capacitado para negar la confianza al Gobierno? 
        
       a) El congreso 
       b) El Rey 
       c) Las Cortes Generales  
       d) El Pueblo Español 
 
4. La Constitución de 1.978 garantiza a los españoles numerosos derechos y establece principios 
generales de convivencia. Indique, entre los siguientes, el erróneo: 
       
      a) La convivencia democrática. 
      b) El cumplimiento de los contratos. 
      c) La economía de mercado. 
      d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 
5. Tienen derecho a obtener la tutela efectiva de los jueces y tribunales en el ejercicio de sus 
derechos e intereses legítimos: 
        
       a) Sólo los españoles. 
       b) Sólo los mayores de edad. 
       c) Todas las personas. 
       d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 
6. Es designado por las Cortes Generales: 
        
       a) El Presidente del Tribunal Constitucional. 
       b) El Defensor del Pueblo. 
       c) El Presidente del Tribunal Supremo. 
       d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
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7. Aprobada la reforma parcial de la Constitución, siempre que no afecte al Título Preliminar, a 
la Corona y a los derechos fundamentales y libertades públicas, ¿ será preceptiva su ratificación 
por referéndum? 
        
       a) Si, es obligatoria. 
       b) No, salvo cuando la soliciten una décima parte de los miembros de cualquiera de las           
Cámaras. 
       c) Si, cuando lo soliciten la mayoría de los miembros de cualquiera de las Cámaras. 
       d) SÌ, cuando lo solicite la mayoría absoluta de los miembros de cualquiera de las Cámaras. 
 
8. El referéndum de 6 de Diciembre de 1 978 se instrumentalizó a través de una pregunta; ¿cuál 
fue? 
       
       a) ¿Aprueba Vd. el nuevo estado de derecho establecido por la Constitución? 
       b) ¿Ratifica Vd. la forma política del Estado establecido por la Constitución? 
       c) ¿Aprueba el proyecto de constitución? 
       d) ¿Acata Vd. el nuevo sistema político? 
 
9. Se dice que la Constitución de 1978 es una Constitución inacabada, ¿por qué? 
       
       a) Por su excesiva rigidez. 
       b) Por su carácter no vinculante. 
       c) Por su abundante llamada a la Ley orgánica. 
       d) Por el elevado número de disposiciones transitorias. 
 
10. Las funcionarias que hayan sido víctimas de violencia de género, respecto a la provisión de 
puestos de trabajo: 
        
       a) Tendrán derecho preferente. 
       b) Tendrán derecho subsidiario. 
       c) No tendrán derecho alguno. 
       d) Tendrán derecho complementario 
 
11. ¿Qué órgano debe realizar el seguimiento del Acuerdo del Consejo de Ministros por el que se 
adoptan medidas para favorecer la igualdad entre hombres y mujeres?: 
         
         a) El Instituto de la Mujer. 
         b)  El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
         c) La Vicepresidencia primera del Gobierno. 
         d) El Defensor del Pueblo. 
 
12 La igualdad formal entre hombres y mujeres se consagra en nuestra Constitución de 1978 en 
el artículo: 
           
          a) 14. 
          b) 15. 
          c) 9 
          d) 18. 
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13. Qué rango tiene la ley para la igualdad efectiva de hombres y mujeres?: 
         
        a) Ley de armonización. 
        b) Ley de bases. 
        c) Orgánica. 
        d) Ordinaria 
 
14. El incumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevención de 
riesgos tendrá la consideración de: 
         
        a) Incumpliendo contractual o de falta conforme a la normativa de funcionarios 
        b) Incumplimiento laboral o de falta 
        c) No se contempla en la Ley 
        d) ninguna es correcta 
 
15. ¿Cuál es la Ley que regula actualmente la materia de prevención de riesgos laborales? 
          
        a) La Ley 31/1995, de 6 de diciembre que entró en vigor el 10 de febrero de 1996 
        b) La Ley 31/1995, de 5 de noviembre que entró en vigor el 12 de febrero de 1996 
        c) La Ley 31/1995, de 6 de abril que entró en vigor el 8 de febrero de 1996 
        d) La Ley 31/1995, de 8 de noviembre que entró en vigor el 10 de febrero de 1996 
 
16. El principio de igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y hombres informará, la 
actuación de todos los Poderes Públicos con carácter: 
        
       a) transversal 
       b) general 
       c) sesgado 
       d) subsidiario 
 
17. La Ley de Prevención de Riesgos Laborales establece los principios generales relativos a la 
prevención de los riesgos profesionales para: 

 
a) la protección de la seguridad y de la salud 

 b) la eliminación o disminución de los riesgos derivados del trabajo 
 c) la información, la consulta, la participación equilibrada y la formación de los trabajadores en 
materia preventiva 
 d) todas son correctas 

 
18. ¿Cuáles de estas lámparas dispone de filamento? 
      
     a) De LED. 
     b) Fluorescentes. 
     c) De vapor de mercurio. 
     d) Halógenas. 
 
 
19. Di cuales de las siguientes afirmaciones son incorrectas en relación con el arranque de los 
tubos fluorescentes: 

http://www.comoenclaseformacion.es/


www.comoenclaseformacion.es  

 

 

      a) Una vez encendido el tubo, se puede quitar el cebador y éste sigue funcionado. 
      b) En los circuitos con reactancias electrónicas, el cebador es opcional. 
      c) Si el cebador no está instalado, el tubo no arranca. 
      d) Todas son ciertas 
 
20. ¿Cuál de estas respuestas es un principio de acción preventiva? 

a) Sustituir lo peligroso, por lo que entrañe poco o ningún peligro 

b) Adoptar medidas que antepongan la protección individual de los trabajadores 

c) Adoptar la persona al trabajo para atenuar el trabajo monótono y repetitivo, reduciendo los efectos 

del mismo en la salud 

d) Todas las respuestas anteriores son ciertas 

 

21. La vigilancia periódica del estado de salud de los trabajadores, se llevará a cabo: 

a) Obligatoriamente para todos los trabajadores una vez al año 

b) Solo cuando el trabajador preste su consentimiento, sin excepción 

c) Cuando el trabajador preste su consentimiento con excepciones en algunos supuestos 

d) Ya no es obligatorio para el empresario 

 

 22. El principio de legalidad implica: 

     a) Que los ciudadanos y los poderes públicos están sujetos a la Constitución, exclusivamente. 
     b) Que los ciudadanos y los poderes públicos están sujetos a la Constitución y al resto del 
ordenamiento jurídico. 
     c) Que las normas de rango inferior no pueden contener ningún precepto que       contradiga lo 
establecido en otras de rango superior. 
     d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 

 23. ¿Pueden ser los españoles privados de su nacionalidad? 

    a) Sí.  
    b) No. 
    c) Los de origen, no.  
    d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 

  24. En caso de modificarse el Título II de la Constitución Española, se exigirá: 

    a) Disolver las Cámaras. 
    b) Una Ley Orgánica. 
    c) La autorización de las Cortes Generales por mayoría de 3/5. 
    d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 

   25. ¿En qué Título de la Constitución viene regulado el Poder Judicial? 

     a) Título VII.  
     b) Título VI. 
     c) Título VIII.   
     d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
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   26. ¿Cuál de las siguientes funciones no corresponde a las Fuerzas Armadas, según el 

artículo 8 de la Constitución: 

     a) Defender la integridad territorial. 
     b) Garantizar el orden público. 
     c) Defender la independencia de España. 
     d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 
 

  27. ¿Qué efecto tiene el refrendo?: 

     a) Confiere validez al acto refrendado 
     b) Implanta la responsabilidad en el Rey 
     c) Traslada la responsabilidad a las Cortes Generales 
     d) Traslada la responsabilidad del acto, al Gobierno 

 

   28. El criterio seguido para la elección de los Diputados es: 

     a) El Proporcional 
     b) El Mayoritario 
     c) El Censitario 
     d) El Equivalente 

 

    29. El Congreso de los Diputados, según la Constitución, puede tener un número máximo de: 

     a) 300 Diputados 
     b) 350 Diputados 
     c) 400 Diputados 
    d) 500 Diputados 

     

    30. Los procesos de limpieza y desinfección se realizarán: 

     a) Por personal propio del Centro y/o personal ajeno, perteneciente a servicios de limpieza exteriores 
     b) El Centro no podrá contratar los servicios de una empresa de limpieza exterior 
     c) No se especificarán en el contrato las áreas y equipos que serán objeto de limpieza 
     d) Todas son correctas 

 

   31. Para determinar la frecuencia con la que se debe limpiar, los responsables del plan de 

limpieza y desinfección tendrán en cuenta los siguientes factores: 

    a) Tipos de alimentos (de bajo o alto riesgo) que se elaboren, almacenen o desechen 
    b) Historial de los registros de verificación del Plan de limpieza 
    c) Tipo de suciedad (grasa, liquido, residuos sólidos, etc.). 
    d) Todas son correctas 

 

32. En el caso que se utilizan productos con acción detergente y desinfectante a la vez, La 

limpieza constará de tres fases: 

   a) A esto se le denomina limpieza y desinfección combinada 
   b)  A esto se le denomina limpieza y desinfección independiente 
   c) Prelavado, Limpieza y desinfección , y enjuague final. 
   d) Todas son correctas 
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33. La limpieza de exteriores corresponde a zonas:  

  a) Zonas rodadas, zonas de aceras, patios, etc.  
  b) Zonas de aparcamientos, aseos y sótanos.  
  c) Zonas de aceras, aseos, aparcamientos y tanatorio. 
  d) Ninguna es correcta 

 

34. Las mopas cubren la función de:  

  a) Fregona  
  b) Del cepillo   
  c) Las respuestas a y b son correctas  
  d) Las respuestas a, b y c son falsas  
 

35. Las escobillas de goma se utilizan para:  

 a) Desalojar el agua.  
 b) Aplicar cualquier tipo de emulsión en el pavimento.  
 c) Remover el polvo de las esquinas.  

 

36. Los carros de limpieza serán engrasados por lo menos  

  a) Una vez a la semana.  
  b)Una vez cada quince días.  
  c) Mensualmente. 
  d) Cada 10 días  

 

37. La bayeta ecológica. 

  a)  No requiere la utilización de ningún producto. 
  b) No existe este tipo de bayetas 
  c)  Su misión es frotar y rascar la suciedad pegada. 
  d) Ninguna es correcta 

 

38. El mobiliario lavable: 

  a) Se limpiará con bayeta de polvo. 
  b) Se limpiará con bayeta humedecida. 
  c) Da igual cómo se limpie. 
  d) Ninguna es correcta. 

 

39. En la etiqueta del recipiente original de un producto químico empleado en limpieza, las 

frases que aparecen con el aviso de la letra «H», ¿qué expresan? 

  a)  Indicaciones de Peligro 
  b)  Sistemas de utilización del producto 
  c)  Riesgos específicos del uso del producto 
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  d)  Sustancias que componen el producto 

 

40. Señale la afirmación correcta: 

  a) Los equipos de protección individual están destinadas a un colectivo 
  b) El trabajador se llevará a casa el equipo después de su utilización 
  c) El empresario proporcionará gratuitamente a los trabajadores los equipos de protección individual que 
deben utilizar. 
  d) La ropa de trabajo corriente es un equipo de protección individual 
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SOLUCIONES 

1D 2C 3A 4B 5C 6B 7B 8C 9C 10A 11B 12A 

13C 14B 15D 16A 17D 18D 19B 20A 21C 22B 

23C 24A 25B 26B 27A 28A 29C 30A 31D 32D 

33A 34C 35A 36C 37D 38B 39A 40C  
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