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SUPUESTO PRACTICO HERRAMIENTAS MANUALES 
 

1º. ¿Que son para ti las herramientas manuales? 
 
Son unos utensilios de trabajo utilizados generalmente de forma individual que 

únicamente requieren para su accionamiento la fuerza motriz humana; su utilización en 

una infinidad de actividades laborales les da una gran importancia. Además, los 

accidentes producidos por las herramientas manuales constituyen una parte importante 

del número total de accidentes de trabajo y en particular los de carácter leve. 

 

2º. ¿Qué riesgos y causas destacarías en la utilización de algún tipo de herramienta 
manual? Elige una y explica lo anterior sobre esa herramienta en concreto 

 

Los principales riesgos asociados a la utilización de las herramientas manuales son: 
● Golpes y cortes en manos ocasionados por las propias herramientas durante el 
trabajo normal con las mismas. 
● Lesiones oculares por partículas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de 
la propia herramienta. 
● Golpes en diferentes partes del cuerpo por despido de la propia herramienta o del 
material trabajado. 
● Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos. 
Causas 
Las principales causas genéricas que originan los riesgos indicados son: 
● Abuso de herramientas para efectuar cualquier tipo de operación. 
● Uso de herramientas inadecuadas, defectuosas, de mala calidad o mal diseñadas. 
● Uso de herramientas de forma incorrecta. 
● Herramientas abandonadas en lugares peligrosos. 
● Herramientas transportadas de forma peligrosa. 
● Herramientas mal conservada 

 

3º. ¿Qué medidas preventivas deberemos tomar, en cuanto a la utilización de una 
herramienta? Elige una y explícalo. 

 

Antes de usarlas, inspeccionar cuidadosamente mangos, filos, zonas de ajuste, partes 
móviles, cortantes y susceptibles de proyección. 
. Cualquier defecto o anomalía será comunicado lo antes posible a su inmediato 
superior. Asimismo, se informará al jefe de Taller o Capataz. 
. Se utilizarán exclusivamente para la función que fueron diseñadas. 
. Nunca se utilizará una herramienta manual eléctrica desprovista de clavija de 
enchufe. 
. Si es imprescindible el uso de alargadores para las herramientas eléctricas, la 
conexión se hará de la herramienta al enchufe, nunca a la inversa. Si la herramienta 
dispone de borna de puesta a tierra, el alargador la llevará igualmente. 
. La desconexión de la herramienta manual eléctrica siempre se hará tirando de la 
clavija de enchufe.
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