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SUPUESTO PRACTICO TEMAS 1y 2 ESPECIFICO OPOSICION
CONSERIJE LIMPIADOR

Supuesto préctico 1

Situacion:

Eres responsable del equipo de limpieza en un centro pablico con zonas nobles, zonas de servicio,
zonas comunes y espacios exteriores. Debes planificar y supervisar las tareas del personal teniendo
en cuenta los métodos de limpieza, la organizacion de recursos, los materiales y la periodicidad
adecuada. Ademas, debes garantizar la seguridad y eficacia de los trabajos segun la normativa
vigente.

1. ¢Queé tipo de planificacion recoge las tareas de menor frecuencia, como la
limpieza de techos o ventanales?

A) Plan diario
B) Plan semanal
C) Plan mensual
D) Plan anual

2. ¢ Qué tipo de limpieza debe aplicarse en superficies interiores para evitar la
suspension del polvo?

A) Limpieza en seco

B) Limpieza con vapor

C) Limpieza en himedo

D) Limpieza con soplador de aire

3. En la organizacion de las tareas diarias, ¢qué operacion debe realizarse antes de
comenzar la limpieza de suelos?

A) Abrillantar muebles
B) Aspirar alfombras
C) Comprobar luces
D) Fregar el suelo

4. ¢ Qué zona del centro debe recibir especial atencion por su influencia directa en
la percepcidn de calidad del servicio por parte del usuario?

A) Zonas comunes exteriores
B) Zonas de servicio

C) Zonas nobles

D) Vestuarios del personal
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5. ¢Qué material debe limpiarse, enjuagarse, escurrirse y guardarse colgado tras su
uso diario?

A) Cepillos

B) Bayetas

C) Estropajos metalicos
D) Discos de rotativa

6. ¢ Qué tipo de mopa sustituye a la fregona por su mayor poder de absorcion y
beneficios ergondmicos?

A) Mopa impregnada
B) Mopa de algodon
C) Mopa de microfibra
D) Mopa de fliselina

7. ¢ Cual es el atil adecuado para eliminar restos adheridos al suelo como chicles o
cemento seco?

A) Mojador
B) Goma limpiacristales
C) Espatula
D) Fliselina

8. En tareas de limpieza con riesgo de salpicaduras de productos causticos, ¢que
EPI es obligatorio?

A) Orejeras

B) Gafas de proteccion

C) Mascarilla quirargica
D) Ropa de alta visibilidad

9. ¢Cual es el sentido de giro de la maquina rotativa de limpieza durante su
funcionamiento?

A) En el sentido de las agujas del reloj

B) En sentido vertical

C) En sentido horizontal alterno

D) En sentido inverso a las agujas del reloj

10. ¢ Qué equipo debe usarse si se preve una caida desde altura y no hay otra
proteccion disponible?

A) Guantes resistentes
B) Cinturon de herramientas
C) Arnés de seguridad
D) Gafas de proteccion
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Supuesto practico 2

Situacion:

Eres responsable de la limpieza en un edificio municipal con cuartos de bafio, suelos de gres y
despachos administrativos. Un nuevo operario se incorpora a tu equipo y debes supervisar su
actuacion en la limpieza diaria de estas areas, asegurando la correcta aplicacion de los productos y
procedimientos establecidos, el uso adecuado de EPIs, y la conservacion del equipo.

1. ¢ Cual es el orden correcto de limpieza de los sanitarios en un cuarto de bafio
para evitar contaminaciones cruzadas?

A) Inodoro, lavabo, bidé, bafiera
B) Bafiera, bidé, inodoro, lavabo
C) Lavabo, bafiera, bidé, inodoro
D) Lavabo, bidé, inodoro, bafiera

2. ¢ Qué producto esta especialmente indicado para eliminar manchas de cal
incrustadas en los sanitarios del cuarto de bafio?

A) Detergente neutro
B) Detergente alcalino
C) Detergente acido

D) Alcohol isopropilico

3. ¢Qué afirmacion sobre el uso de hipoclorito sodico (lejia) en tareas de limpieza es
correcta?

A) Su uso concentrado garantiza mayor eficacia

B) Debe mezclarse siempre con amoniaco para potenciar su accién

C) Es eficaz como desinfectante, pero debe prepararse a diario y usarse diluido
D) Puede almacenarse de una jornada para otra si esta bien cerrada

4. ¢ Qué herramienta es imprescindible para aplicar correctamente la disolucion
desinfectante sobre las superficies del bafio?

A) Mopa

B) Pulverizador

C) Bayeta

D) Estropajo de aluminio

5. ¢Cual de los siguientes suelos debe limpiarse sin aplicar cera, ya que se volveria
muy resbaladizo?

A) Marmol
B) Terrazo
C) Gres
D) PVC
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